
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОБУ 

детский сад комбинированного вида № 34  

ОО Кузнецова  

 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в 2023-2024 

 учебном году 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

1-я младшая группа 

Музыка 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

9.20 – 9.30 

 

Рисование 

9.00 – 9.10 

Физкультура 

9.35 – 9.45 

Музыка 

9.00 – 9.10 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9. 35 – 9.45 

Познание 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.10 

Лепка 

9.35 – 9.45 

Физкультура на прогулке 

Развитие речи 

9.00 – 9.10 

Физкультура 

9.35 – 9.45 

 

2-я млад группа А 

Развитие речи  

9.00 – 9.15 

Физкультура 

10.00 – 10.15 

Музыка 

9.15– 9.30 

Рисование  

 9.40 – 9.55 

Познавательное развитие 

ФЭМП  

9.00 – 9.15 

Физкультура 

10.00 – 10.15 

Музыка 

9.15– 9.30 

Познавательное развитие  

(ознакомление с миром 

природы/ с окружающим 

миром) 

9.40 – 9.55 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

   (на улице)  

10.00 – 10.15 

2-я младшая группа Б 

    Рисование  

9.00 – 9.15 

Физкультура 

10.15 – 10.30 

 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Познавательное развитие 

(ознакомление с природой, 

с окружающим миром)  

9.30 - 9.45 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

10.15-10.30 

 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Лепка/аппликация 

9.30 – 9.45 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

(на улице) 

10.15– 10.3 

0 

2-я младшая группа В 

Музыка 

9.10 – 9.25 

Физкультура 

10.30 -10.45 

Познавательное развитие 

(ознакомление с природой, 

с окружающим миром) 

9.00 – 9.15 

Рисование  

9.25 – 9.40 

Музыка 

9.10 – 9.25 

Физкультура 

10.30 -10.45 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

9.25 – 9.40 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.15 

Физкультура  

(на улице) 

10.30-10.45 

средняя группа А 

Музыка 

9.25-9.45 

Физкультура  

10.45-11.05 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы, с окружающим 

миром) 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.25-9.45 

Физкультура  

10.45-11.05 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Познание (ФЭМП) 

9.50-10.10 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

(на улице) 

10.45-11.05 



Лепка/аппликация 

9.50-10.10 

 

 

средняя группа Б 

 

Музыка 

9.45 – 10.05 

Физкультура 

11.05  – 11.25 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы, с окружающим 

миром) 

9.30 – 9.50 

Музыка 

9.45 – 10.05 

Физкультура 

11.05  – 11.25 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Лепка/Аппликация 

9.30 – 9.50 

 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

(на улице) 

11.05  – 11.25 

средняя группа В 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы, с окружающим 

миром) 

9.00 – 9.20 

Физкультура  

9.45-10.05 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.20 

Музыка 

10.10-10.30 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Физкультура  

9.45-10.05 

 

Развитие речи 

9.10 – 9.30 

Музыка 

10.10-10.30 

Рисование 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

(на улице) 

9.45-10.05 

средняя группа Г 

Физкультура 

9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы, с окружающим 

миром) 

9.40 – 10.00 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.50-10.10 

Физкультура 

9.00 – 9.20 

Рисование  

9.40 – 10.10 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Музыка  

9.50-10.10 

Физкультура 

(на улице) 

9.00 – 9.20 

Познание (ФЭМП) 

9.40-10.00 

старшая группа А 

Физкультура  

9.20 – 9.45 

Развитие речи 

9.55 – 10.20 

Рисование 

10.30 – 10.55 

музыка 

9.00 – 9.25 

Познание (ФЦКМ) 

10.00-10.25 

Физкультура  

9.20 – 9.45 

Познание 

(ФЭМП) 

9.55 – 10.20 

Лепка/аппликация 

10.30 – 10.55 

Музыка  

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

10.50  11.15 

 

 

Физкультура 

(на улице) 

9.20 – 9.45 

Рисование 

9.55 – 10.20 

старшая группа Б 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

Музыка  

11.05-11.30 

Физкультура  

11.55-12.20 

 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Познание (ФЦКМ) 

10.30 – 10.55 

 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Музыка  

11.05-11.30 

Физкультура  

11.55-12.20 

Лепка/аппликация/  

9.15 – 9.40 

Развитие речи 

10.30 – 10.55 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Физкультура 

(на улице) 

11.55-12.20 

 

старшая группа В 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.30 – 9.55 

Физкультура  

10.05. – 10.30 

Познание (ФЦКМ) 

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.25-9.50 

 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Лепка/аппликация 

9.30 – 9.55 

Физкультура 

10.05. – 10.30 

Музыка 

9.25-9.50 

Развитие речи 

10.00-10.25 

 

 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Физкультура 

(на улице) 

10.05– 10.30 

 

старшая группа Г 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

физкультура 

9.30 – 9.55 

Рисование 

10.05. – 10.30 

Познание (ФЦКМ) 

9.00 – 9.25 

музыка  

9.30-9.55 

 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

физкультура 

9.30 – 9.55 

Лепка/аппликация 

10.05. – 10.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

музыка  

9.30 – 9.55 

 

Рисование 

9.00 – 9.25 

Физкультура 

(на улице) 

9.30 – 9.55 

 



подготовительная 

группа А 

Музыка  

10.35-11.05 

Физкультура  

11.25-11.55 

 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Рисование 

9.40 – 10.10 

 Познание (ФЦКМ) 

10.30 – 11.00 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Музыка  

10.35-11.05 

Физкультура  

11.25-11.55 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30  

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Рисование 

9.40 – 10.10 

Физкультура на улице 

11.25-11.55 

подготовительная 

группа Б 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

музыка 

11.30– 12.00 

Физкультура 

12.20-12.50 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Рисование/Дзюдо1 

9.30 – 10.00 

Рисование/Дзюдо2 

10.00-10.30 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.30 

Музыка  

11.30– 12.00 

Физкультура 

12.20-12.50 

Развитие речи 

9.00 – 9.30  

Физкультура 

Рисование/Дзюдо1 

9.30 – 10.00 

Рисование/Дзюдо2 

10.00-10.30 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Познание(ФЦКМ) 

9.40 – 10.10 

Физкультура  

12.20-12.50 

подготовительная 

группа В 

Физкультура 

9.00– 9.30 

Познание (ФЦКМ) 

9.50 – 10.20 

 

Развитие речи  

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.55-10.25 

Рисование  

10.35-11.05 

Физкультура 

9.00 – 9.30 

Познание (ФЭМП) 

9.50 – 10.20 

 

Развитие речи  

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.55-10.25 

Рисование  

10.35-11.05 

Познание (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 

Физкультура  

11.00 – 11.30 

логопедическая 

группа 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Познание (ФЦКМ)/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

музыка 

10.05 – 10.35 

Физкультура 

11.55 – 12.20 

Познание (ФЭМП)/ 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.35 – 10.00 

 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.25  

Музыка 

10.05 - 10.35 

Физкультура 

11.55 – 12.20 

Рисование/ 

Логопедическое занятие 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

  

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.00 – 9.25 

Физкультура на улице 

11.55 – 12.20 

 

II период  (декабрь, январь, февраль) 

Познание (ФЦКМ)/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

музыка 

10.05 – 10.35 

Физкультура 

             11.55 – 12.20 

Познание (ФЭМП)/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

Рисование 

10.10 – 10.35 

 

Лепка/аппликация/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

Музыка 

10.05 - 10.35 

Физкультура 

             11.55 – 12.20 

Рисование/ 

Логопедическое занятие 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.00 – 9.25 

Физкультура на улице 

             11.55 – 12.20 

Логопедическое занятие 

(обучение грамоте) 

15.30 – 16.00 

III период  (март, апрель, май) 

Познание (ФЦКМ)/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

музыка 

Рисование/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

 

Лепка/аппликация/ 

Логопедическое занятие  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

9.35– 10.00 

Музыка 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)/Логопедическое 

занятие 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

Рисование 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9.00 – 9.25 

Физкультура на улице 



10.05 – 10.35 

Физкультура 

             11.55 – 12.20 

10.05 - 10.35 

Физкультура 

 11.55 – 12.20 

10.10-10.35 11.55 – 12.20 

Логопедическое занятие 

(обучение грамоте) 

15.30 – 16.00 
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